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計畫名稱: 2019 在地食材嘉義優鮮-嘉義廚神技藝競賽暨在地食材拍賣園遊會 

壹：依據: 108 年 3 月 11 日府教體字第 1080053281 號函辦理 

貳、緣由:  

    學校午餐廚工是學生營養午餐良好與否重要關鍵，因此本計畫擬辦理在地食材 FUN

心吃～嘉義廚神在地食材廚藝競賽實施計畫，以提升學校廚工善用三章一 Q 在地好食

材，烹飪出在地美味料理，讓學生不僅吃得健康更是吃得出在地好料理，同時，讓參賽

者提供好的料理食材菜單、烹煮方法等等讓各校廚工有相互學習，資源共享的機會，營

造優質的學校營養午餐氛圍。 

讓參賽者提供好的料理食材菜單、烹煮方法等等讓各校廚工有相互學習，資源共

享的機會，營造優質的學校營養午餐氛圍。 

叁、計畫目標 

一、強化學生家長、老師及學童對學校午餐食材安全性的重要性。 

二、提升學校廚工善用三章一 Q 在地好食材，烹飪出在地美味料理，讓學生不僅吃得

健康更是吃得出在地道地好料理 

三、讓各校廚工有相互學習，資源共享的機會，營造優質的學校營養午餐氛圍。 

四、推展嘉義在地好食材，透過食材料理，分享優質食譜，讓營養午餐更安全更健康

美味。 

肆、活動內容： 

  1.廚神比賽:初賽入選 12 名校廚進入決賽，當天進行現場實際烹煮比賽。 

  2.在地食材地方特產-學生拍賣區:由各鄉鎮學校學生針對在地食材及特產進行拍 

    賣，讓學生了解家鄉在地食材，歡迎現場來賓共襄盛舉購買各鄉鎮在地食材。 

  3.闖關區:體適能、認識三章一 Q、好吃蔬菜大體驗、各宣導單位宣導闖關。 

  4. 在地美食親子野餐體驗:凡完成闖關者獲贈 80 元餐卷一張及宣導品一份， 

    可憑 80 元餐卷至美食攤位兌換美食，在操場或跑道上鋪上野餐墊進行親子 

    野餐並欣賞大會安排的各項表演。 

  5.親子同遊加倍送:以家庭為單位報名參加活動者 1 戶贈送 1 份野餐墊，採事先報名， 

    限 300 戶家庭，數量有限，額滿為止，報到後領取闖關卷及餐墊兌換卷，等闖關 

    完至美食區服務台憑餐墊兌換卷領取餐墊、餐卷及紀念品。 
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  6. 在地食材 FUN 心吃-親子闖關活動 12 月 14 日 （星期六） 

   時     間 活  動  內   容 場        地 負責組別 

7:40-8:00 決賽校廚報到  

民和國小辦公室前走

道 

 

競賽組（大湖國小） 
8:20-9:30 校廚決賽 

7:30-8:30 闖關活動組（含大

同國小體適能）、美

食組預備 

民和國小操場、圖書

室、教室前 

活動組（民和國小、新美

國小、大同國小、隙頂國

小） 

8:30-9:00 參加人員開始報到 民和國小圖書室前走

廊 

民和國小、大同國小、內甕國

小、大湖國小、民和國中、黎

明國小、隙頂國小 

9:00-9:10 活動說明 民和國小操場 活動典禮組（光華國小） 

9:10-10:00 表演、闖關及體驗

活動 

民和國小操場 

10:00-10:30 開幕典禮及頒獎活

動 

民和國小操場 活動典禮組（光華國小） 

競賽組（大湖國小） 

10:30-12:00 表演、闖關及體驗

活動 

民和國小操場  

12:00-13:00 親子野餐時間 民和國小操場 膳食組（山美國小） 

13:00-13:30 活動結束場地復原 民和國小操場 民和國小 

7.開幕典禮流程:（10:00 或 11:00） 

時間    內          容 場    地    備           註 

10:00-10:05 

11:00-11:05 

   介紹長官來賓 舞台  

10:05-10:15 

11:05-11:15 

縣長及與會來賓致詞 舞台  

10:15-10:25 

11:15-11:25 

頒獎—頒發廚神大賽現場比

賽優勝的 12 名校廚-  

採現場公布名次方式進行，如金馬獎公布得

獎名單的氛圍，營造歡慶的氣氛 
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10:25-10:28 

11:25-11:28 

贈送縣長-嘉義廚神水彩畫

像 

邀請大南國小許瑞明老師贈送親筆繪畫嘉

義神廚翁章梁縣長的水彩畫像送給翁縣長 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:28-10:30 

11:28-11:30 

在地食材.嘉義優鮮及營養

午餐口號宣誓活動 

邀請翁縣長、張議長及各校校長及學生共同

宣誓-在地食材.嘉義優鮮及營養午餐口號 

10:30-11:00 

11:30-12:00 

邀請縣長下舞台到各鄉鎮學生所設置的在地食材拍賣會場及闖關會場與

學生同學習 
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嘉義縣 108 年度在地食材 FUN 心吃-廚神大賽 

暨體適能嘉年華會 

參加人員報名表—家庭組 

◎鄉鎮別：               ◎學校名稱:                               

◎帶隊家長姓名：                 ◎聯絡人電話:                 

家長姓 名 出生年月日 身份證字號 備     註 

   
                                            

     *每一家庭合報一組 ，請勿重複報名 

   

學生姓 名 出生年月日 身份證字號 性別 血型 身高/體重 年級 

      
□國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

學童相關基本資料用做當天體適能檢測闖關建立資料用，不會用於其他用途，欄位不足請自行增加 

學校承辦人員                   主任                     校長   

說明: 

1. 參加家庭組者以家庭為單位，填寫一張報名表，前 300 戶，報到後領取報

名人數闖關卡及一張野餐墊兌換卷，以報名先後順序前 300 名可獲野餐墊

一份。 

2. 家庭組請由學校統一報名參加，一家庭一張報名表 

3. 凡闖關完者憑闖關卷至體適能最後一站服務區辦理登錄並兌換 80 餐卷一
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張及紀念品一份，同時領有家庭組野餐墊兌換卷者可同時可兌換野餐墊一

份。 

4. 無法提前報名或無法全家一起參加者，歡迎現場個人報名或由學校報名個

人組，凡當天報名，完成闖關者，可獲餐點兌換卷及宣導品一份 

5. 現場美食區可用點 80 元點卷消費，同時也可用現金購買美食，當中餐用。 

6. 當天現場有許多各校小朋友設置的在地食材拍賣攤位，希望各位家長捧

場，並用新台幣支持學生。 

6.活動現場停車位有限，請停在番路鄉農會販賣部-飲冰柿集對面停車場

後，步行到民和國小約 3分鐘路程。 
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嘉義縣 108 年度在地食材 FUN 心吃-廚神大賽 

暨體適能嘉年華會 

參加人員報名表—學生個人團體報名表 

◎鄉鎮別：               ◎學校名稱:                               

◎聯絡人姓名：                 ◎聯絡人電話:                 

姓    名 出生年月日 身份證字號 性別 血型 身高/體重 年級 

      
□國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

   
   □國中  年級 

□國小  年級 

學童相關基本資料用做當天體適能檢測闖關建立資料用，不會用於其他用途，欄位不足請自行增加 

學校承辦人員                   主任                     校長   

說明: 

7. 個人參加者，由學校填寫一張報名表同時上，於 12 月 6 日前傳民和國小

公務信箱，總人數 600 人額滿為止。 

8. 活動當天 8:30-9:00 完成報到，領取闖關卡，至大會指定攤位進行闖關。 
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9. 凡闖關完者憑闖關卷至體適能最後一站服務區辦理登錄並兌換 80 餐卷一

張及紀念品一份。 

10. 無法提前報名或無法全家一起參加者，歡迎現場個人報名或由學校報名

個人組，凡當天報名，完成闖關者，可獲餐點兌換卷及宣導品一份 

11. 現場美食區 11:30 分後可用點 80 元點卷消費，同時也可用現金購買美

食，當中餐用。 

12. 當天現場有許多各校小朋友設置的在地食材拍賣攤位（不能使用餐卷消

費），希望各位家長捧場，並用新台幣支持學生。 

6.活動現場停車位有限，請停在番路鄉農會販賣部-飲冰柿集對面停車場

後，步行到民和國小約 3分鐘路程。 
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嘉義縣 108 年度在地食材 FUN 心吃-廚神大賽 

暨體適能嘉年華會-社區參加人員報名表 

社區或團體名稱:                     聯絡人姓名/電話號碼                 

姓    名 身份證字號 電話號碼 住        址 

    

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

說明: 

13. 個人參加者，填寫報名表，於 12 月 6 日前傳民和國小公務信箱

mhes@mail.cyc.edu.tw，總人數 600 人額滿為止。 

14. 活動當天 8:30-9:00 完成報到，領取闖關卡，至大會指定攤位進行闖關。 

15. 凡闖關完者憑闖關卷至體適能最後一站服務區辦理登錄並兌換 80餐卷一

張及紀念品一份。 

16. 無法提前報名或無法全家一起參加者，歡迎現場個人報名或由學校報名

個人組，凡當天報名，完成闖關者，可獲餐點兌換卷及宣導品一份 
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17. 現場美食區 11:30 分後可用點 80 元點卷消費，同時也可用現金購買美

食，當中餐用。 

18. 當天現場有許多各校小朋友設置的在地食材拍賣攤位（不能使用餐卷消

費），希望各位家長捧場，並用新台幣支持學生。 

6.活動現場停車位有限，請停在番路鄉農會販賣部-飲冰柿集對面停車場

後，步行到民和國小約 3分鐘路程。 

 

 

 

 

 


